
                                     

 

 

                                      

 

 

 

 

＊対象＊ 

主に、肥満・高血圧症・脂質異常症・糖代謝異常等で C判定がついた方。 

かかりつけ医がいないため、人間ドック受診後の再検査を当院でご希望の方。 

（別施設での健診を受けられ、後日の再検査を指示された方は、一度ご相談ください） 

＊診療日＊ 

毎週 月曜日・火曜日・金曜日 14：00～16：00 （祝日開院日も予約できます◎） 

＊診察医＊  

医療法人社団志高会 三菱京都病院 糖尿病内科・人間ドック科顧問 桝田出医師 

＊診療の流れ＊ 

①ご希望のかたは、まずは、人間ドックセンターへお電話ください。 

通常の外来診療での予約となりますので、保険診療でのご受診となります。 

②当日は、病院の正面玄関より入場の上、各検査（身体計測・採血検査など）を受けた後に、 

ドックセンターラウンジでお待ちください。 

③当日受けられた各検査結果の説明を医師から行います。また、当院ドック受診当日に、 

保健指導を受けられた方は、その後の生活の振り返りを看護師からさせていただきます。 

＊そのほか＊ 

再検査の結果、継続した内服治療などが必要な場合、通院しやすいご希望の医療機関へご紹介を 

させていただきます。 

 

予約に際して、ご不明な点がありましたら、人間ドックセンター看護師へご相談下さい。 

（平日：14：00～16：30 075－381－2111（病院代表電話）へお電話いただき、 

【ドック受診後のフォローアップの相談希望】とお伝え下さい） 

健診フォローアップ外来 

２０２６年６月 開設しました 

受診当日に保健指導を受けた。 

生活改善をがんばってみたので、 

ぜひ再検査を受けたいな・・・ 

 

健診結果に、判定 C「経過観察及び再検査」

と書いてあるが、かかりつけ医がいない。 

どこで再検査すれば良いのかな・・ 


