
 

 

 

 

 

     受診予定日の2週間～1 ヶ月前に当院ドックセンターより案内の封書を送付しております。 

     当日の注意事項や持参して頂くものなどの記載がございますのでご参照ください。 

     上記Q＆Aにつきましては、2025 年 2月現在のものですので、変更が生じている場合はご了承ください。 

     お問い合わせやご予約時、事前送付書類にて最新のものをご案内させていただきます。 

Q１ 宿泊先を教えてください 

    当院と契約している市内ホテルより選択していただきます。 

また、自宅泊も可能です。 

Q２ 日帰りドックとの違いは何ですか 

大きな違いは、日帰りドックではお受けしていない、大腸ドックがオプションとして追加可能なことです。 

また、ダイヤモンドコースには甲状腺ドック・脳ドック・心臓ドックなどさまざまな検査がコースに含まれて 

おります。 

心臓ドックに関しては、当院循環器科専門医師が結果説明をいたします。 

詳細なコース内容につきましては、本ホームページにある人間ドックパンフレットをご参照ください。 

Q３ 2日間とも薬は飲めないのですか 

1 日目の検査終了時から眠前薬までは服薬可能です。ホテル泊の方は薬を持参してください。 

ただし、2日目の朝は服用せずにお越しください。 

また、抗凝固薬/抗血小板薬を服用中の場合は、主治医の許可があれば2日目の検査終了まで 

引き続き休薬をお願いいたします。 

Q４ 1日目の夕食は何を食べてもいいですか 

ホテル泊の方は、ホテルで夕食を準備しております。 

翌日の検査に影響がないよう、準備された食事以外は召し上がらないようお願いいたします。 

また、飲酒もご遠慮ください。 

自宅泊の方は、1日目に注意点をご説明いたします。 

Q５ ホテル泊と自宅泊では料金が違いますか 

宿泊ドックには、ホテルでの宿泊費も含まれております。 

自宅泊の場合でも減額はございません。 


