
気管支鏡検査を受けられる患者様へ

患者様氏名（　　　　　　　　　　）　　主治医（　　　　　　　　　　）　担当看護師（　　　　　　　　　　）

当日(午前) 当日(午後) 1日後

検査の内容がわかる 合併症がおこらない 合併症がおこらない

検査前に安定剤の
皮下注射をします。

気管支鏡検査をしま
す。
気管支鏡終了後、痰
の検査があります。

検査前は制限ありま
せん。
検査は車椅子で送
迎します。

検査終了後、側臥位
で２時間ベッド上安静
です。左右どちらか指
示に従ってください。
２時間後制限はあり
ません。

制限ありません。

検査前水分、食事が
摂取出来ません 。

検査終了２時間後、う
がいをしてむせがな
いことを確認し、水分
や食事を摂っていた
だけます。

清潔
検査までシャワー可
能です。

シャワー可能です。

排泄

トイレまで歩いていた
だいて結構です。歩
行不可能な場合は
ポータブルトイレや尿
器を準備します。

血圧、脈拍などを測
定します。呼吸・全身
状態をみます。

栄養指導

服薬指導
リハビリ指
導

★入院時、常用薬を
持参してください。

入院後、入院生活に
ついて説明をしま
す。
日常生活の状況を
お聞きします。

息がしにくい、息が苦
しい、胸が痛いなど
の症状があれば看護
師に知らせてくださ
い。
血痰が続く場合看護
師に知らせてくださ
い。

退院時間は午前10
時です。
看護師が退院手続
きの説明をしますの
でお部屋でお待ちく
ださい。
次回外来予約票を
お渡しします。

承諾書を看護師に
渡してください。
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※この予定表はおおよその目安です。患者様の状態によって変更することがありますのでご了承ください。
※ご不明な点がありましたら入院後看護師にご相談ください。 三菱京都病院　呼吸器内科


