
三菱京都病院では、お産をされるママやご家族により良いケアを提供できるよう

産後 1カ月健診で、アンケートを行っています。 

当院でお産されたママ達が、入院から退院までどのような思いを持って 

過ごされていたか、一部紹介させていただきます。

ただきま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

経産婦に合わせた、みっちりした母乳指導ではなく自分のペースでできた。お産の振り返り

をしていただいて自分なりに疑問点や不安だったこと聞いてもらえてすっきりした。 

三菱京都病院でお産された方の声 

ご自身のペースで授乳できたという実感を持ってい

ただけてよかったです。 

当院では、妊娠中にバースプラン用紙を記入してい

ただき、お産の前に助産師とすり合わせを行いお産

に臨んでもらっています。お産後には担当の助産師

とお産の振り返りをして、育児に前向きになれるよう

にお手伝いをさせていただきます。 

 

担当のスタッフさんにとても親切に対応していただき、安心感があった。 

また、なかなか授乳が上手くいかず、母乳も全然出ない中、励ましてもらえたり、前向きな

声かけをしていただき嬉しかった。 

入院中はメンタルが不安定でしたが、その状態をシェアして気にかけていただき、安心感が

ありました。 

担当スタッフが継続して対応し、安心していただけて、とても 

よかったです。今後もお母さんたちに安心していただけるように

心がけていきます。 



細かく気にかけてもらえた。母乳についてやり方を詳しく教えてもらえた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不安に思ったことをたくさん教えてくださった。いろいろなお話を聞けた。 

夜にスタッフの方が少なくなるので、遠慮することがあった。 

まだまだたくさんのお言葉をいただいています！ 

アンケートのご協力ありがとうございました。 

次回もお楽しみに！！ 

産後のお母さんが、退院してからもご自身でケアを

しながら母乳育児ができるよう、今後も精一杯 

サポートしていきたいと思います。 

イラストわんパグ http://www.wanpug.com/ 

産後のお母さんは不安なことがたくさんあると思います。 

特に夜間は気になることがより増えやすいかと思います。 

遠慮することなく話しかけていただける雰囲気作りを 

心掛けます。貴重なご意見ありがとうございました。 


